
ふれあい＊いきいきサロン

みんなのカフェ

お申し込み不要

TEL 0248-44-5233

内容

◼介護予防講座「認知症」

◼カフェ・脳トレなど

矢吹町地域包括支援センター
矢吹町一本木100-1（矢吹町保健福祉センター内）

新田

6/4
9：30～11：00

木

三城目

6/17
9：30～11：00

水

一区

9/2
9：30～11：00

水

五区

9/7
9：30～11：00

月

長峰

9/10
13：30～15：00

木

文京

9/14
9：30～11：00

月

神田

 10/5
9：30～11：00

月

二区東

10/23
9：30～11：00

木

弥栄

10/27
9：30～11：00

木

地域のみなさんで、ほっとできる時間を一緒に過ごしましょう
参加費

無料

サロンの見学・
体験もできます

初めての方も大歓迎です!!
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